
Nach Einladung vom Verein Handicap-Rollstuhlsport e.V. durch Jörg Tümmel waren wir 
auch in diesem Jahr wieder mit einigen Leuten beim Run & Roll in Bielefeld am Start.

Für die Veranstaltung wurde ein Teil des Ost Westfalen 
Damms (Stadtautobahn) gesperrt. Die Strecke für Lie-
ge- und Adaptivbiker  war ein anspruchsvoller Rundkurs 
von 12,5 km. Die scheinbar leichten Steigungen, die es 
durch ihre Länge dennoch in sich hatten, und der Wind 
verlangten uns enorme Kräfte ab.

Das Endergebnis bei den Frauen und Männern im Adaptivbike lautet:

1  Sobina, Katrin Handicap-Rollstuhlsport  0:54:18
2  Garic, Senada Handicap-Rollstuhlsport   0:57:08
3  Apolant, Julia RSG Hannover          1:10:12

1  Deiß, Ralf Handicap-Rollstuhlsport  0:33:02
2  Sobania, Sven Handicap-Rollstuhlsport    0:33:21
3  Heger, Andreas RSG Hannover           0:36:02

Das Endergebnis  bei den Frauen und Männern im Liegebike lautet:

1  Sperling, Annegret  0:36:00
2  Penz, Else    RSG Hannover   0:44:12

1  Jungnitsch, Linus SuS Scheidingen    0:22:05
2  Wisniewski, Kai  Handicap-Rollstuhlsport  0:43:20
3  Wisniewski, Dominik  Handicap-Rollstuhlsport      0:45:55

Mit dem Ergebnis war die Veranstaltung sehr erfolgreich.

Auf ein Wiedersehen im Jahre 2009

Else Penz
Handbikesparte 

Run & Roll

14.09.2008

Run & Roll am 14.09.08 in Bielefeld


